[
HELSE o :. S@OR-@ST

Var visjon:

Chestring for alle!

Regiona|t LMS |



Med ’alle”
mener Vi

e Pasienter
e Pargrende

e Helsepersonell

Regionalt LMS

[
HELSE o :. S@OR-@ST

Chestring for alle



o
HELSE e :. SOR-OST

Regionalt nettverkskompetansesenter for
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e Opprettet i 2005, 3 ansatte
e Plassert ved Sgrlandet sykehus HF
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Du er her: Forside / Leering og mestring, LMS / Laerings-og mestringssentra
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Hva driver vi med?

Pasient/pargrendeoppleering som er
en av sykehuset fire oppgaver

De andre tre:
» Diagnostisering og behandling
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e Forskning
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L] &) Serlandet sykehus HF
HELSE® ® ® FILM.NO
e Stor skritt |_ m

Hovedside Kropp Sinn Mestring Auditoriet | Om Helsefilm Kontakt oss

Empatisk kommunikasjon — Bruker og Terapeut

rsé

Per Tore lve
[eray i todde

IL, 1C

» || 00:00 mmi - oassa || sl

videokvalitet | Lav | [IEENE

Mestring. 2009, Smin

| denne samtalen mellom bruker og terapeut benyttes metoden empatisk kommunikasjon. Terapeut Per Tore Iversen
ved Notodden sykenus sier metoden sarger for at han blir mer lydhar,

bidrar i vurderingen av tiltak (smertestillende eller annet). | tillegg kan man felge endringer i smertene over tid

Link til siden med autostart av film [<a href="http:/fwww helsefilm nohA/im/details aspx iimid=30136&autoplay=true >Empatisk kemmunikasjor
Embisgding oy [<embed src="nttp://www helsefilm.na/v1/swiiplayer. sw” width="320" height="260" bgcolor="000000" allowfull

www. helsefilm.no
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Palogging D Hvordan komme i gang? 1]
Velkommen til Laeringsportalen. L‘;ng d;ﬂéﬂef:_srgﬂddiﬂ b:.lkertl;avn_ !Slg
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1. Enheter leeres opp til a produsere e- srukemam [—————
leeringskurs, skreddersydd for egne passord [
behov Glemt passord?
2. Helseforetak samarbeider om a lage de _ _ i
. Om Laringsportalen Q Driftsmeldinger Ej
beste kursene som gjelder for flere AT R
- o o reg?g?lsﬁ:Is: ;F;:I'Q:LI'EQIOH! et U;:sil&.sikeir:si::gnef.n; er lil-delt mer
3. Verktgy og portal vil ogsa brukes fora — meiniesiemnesioeier s Lo i R S
I H d I H k hoyere kv;alitet i pasientbehandlingen drift S.Om normalt.
age pasientrettede og e-laeringskurs. ghemnam § forenle og ereeivere o
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